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1. NORMAS APLICABLES
1.1.  Las Reglas Oficiales de Deportes de Olimpiadas Especiales paraV oleibol de Playa regirdn todas
las competiciones de Olimpiadas Especiales. Como programa deportiv ointernacional, Special
Olympics ha creado estas reglas basadas en las Reglas de la Federacién Internacional de
Voleibol (FIVB) parael voleibol de playa que se encuentran en http://www.fiv b.org/.

1.2.  Se aplicardnlasreglasdelaFIVBodel Cuerpo Rector Nacional (NGB), excepto cuando entren
en conflicto con lasReglas Oficiales de Deportes de Olimpiadas Especiales paraV oleibol de
Playaoel Articulol. Entales casos, se aplicardnlas Reglas Oficiales de Deportes de
Olimpiadas EspecialesparaV oleibol. Consulte el Articulo 1, para obtener mds informacion
sobre c6digos de conducta, normas de capacitacion, requisitos médicos y de seguridad, Div
isién, premios, criterios para avanzara niv eles mas altos de competencia y deportes

unificados.

2. EVENTOS OFICIALES
2.1.  Lagama de eventosestad destinadaa ofrecer oportunidades de competicién para atletasde
todas las habilidades. Los programas pueden determinar los ev entos ofrecidosy, si es
necesario, las pautas para la gestién de dichos eventos. Los entrenadoresson responsables de
proporcionar entrenamiento y seleccién de ev entos apropiados para la destreza e interés de
cada atleta.
2.2. Lasiguiente es una listade eventos oficiales disponibles en Olimpiadas Especial es:

2.2.1. Competicién de Equipo de Deportes Unificados ®.

3. CARACTERISTICAS DEL VOLEIBOL DE PLAYA

3.1. Elvoleibolde playaesun deporte jugado por dos equipos en una cancha dividida por unaredy
en una variedad de superficies naturales y no se limita a las dreas costeras. Hay diferentes
versiones disponibles para circunstancias especificas con el fin de ofrecer la v ersatilidad del
juego a todos.

3.2. Elobjetivodeljuegoesenviarelbalénporencima de lared para hacer que toque el sueloenla
cancha del oponente y evitar el mismo esfuerzo por parte del oponente. El equipo tiene tres

toques para devolverel balén (el toque de blogueo no cuenta).
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3.3. La pelota se pone en juego con un servicio: golpeado por el servidor sobre la red a los
oponentes. La jugada continta hasta que la pelota toca el suelo en la cancha de juego, sale
"fuera" o un equipo no la devuelv e correctamente.

3.4. En Voleibol de playa, el equipo que gana un rally obtiene un punto (Rally Point System).
Cuandoel equiporeceptor gana unajugada, gana un puntoy el derechoa sacar. El jugador que
sirv e debe rotar una posicién en el sentido de las agujas del reloj cada v ez que esto ocurra.

4. COMPOSICION DEL EQUIPO

4.1. Todos los partidos deben comenzar con cuatro jugadores. En competiciones distintas de los
Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, en caso de lesiéon durante un partido en el que un
equipo se haya reducido a tres jugadores, un equipo puede continuar la competicién del
torneo. Después de que comienza un partido, solo se permiten las siguientes alineaciones:

41.1. 2 atletas y 2 Companeros Unificados

41.2. 2 atletasy 1 Companero Unificados

4.2. Los equipos de Deportes Unificados deben estar conformados por dos atletas y dos
companeros. En circunstancias atenuantes, un Director de Torneo puede permitir mds atletas
que companeros si considera que todavia estd en el espiritu de los Deportes Unificados.

4.3. Lalista del equipo, incluidos los sustitutos, no puede exceder de ocho jugadores.

4.4. Cada equipo tendrd un entrenador adulto que no juegue responsable de la alineaciény la
conducta del equipo durante la competencia.

5. ADAPTACIONES A LA COMPETICION
5.1.  Se puede establecer un limite de tiempo de 30 minutos para cada set (si el tiempo es limitado).
Nota: El Sistema Internacional de Puntuacién de la FIVB (basado en partidos ganados, sets
ganados y proporcién de puntos) se utilizard para manejar todos los empates durante la

competicion.
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6. DIVISIONES

6.1. Antes de la competicién, el entrenador en jefe debe enviar los puntajes de las cuatro Pruebas
de Evaluacién de Destrezas de V oleibol de Playa (BV SAT), es decir, servicio, pase de antebrazo,
remate y juego de golpes, para cada jugador en su lista. (Estas pruebas son solo para la
evaluaciéon del jugador/equipo y no son eventos de competicién para medallas y cintas. La
informacién sobre el BV SAT se encuentra a continuacién en la Seccién D).

6.2. El entrenador en jefe también debe identificar a sus cuatro mejores jugadores en términos de
su capacidad de juego en la cancha colocando una estrella junto a sus nombres en la lista.

6.3. A continuacién, se determinard un "puntaje de equipo" sumando los puntajes BV SAT de los
ocho mejores jugadoresy luego dividiendo ese total por ocho.

6.4. Losequipos se agrupan inicialmente en divisiones de acuerdo con la puntuacién del equipo de
BV SAT.

6.5. A continuacién, se llevard a cabo un proceso de clasificacién como medio para finalizar el
proceso de division.
Las sugerencias para este proceso incluyen, pero no se limitan a:

6.5.1. a) Jugar rondas de clasificacién donde los equipos jugardn uno o mas sets, y cada
set durard al menos cinco minutos o 10 puntos, lo que ocurra primero. Se
requerird que cada equipo juegue con todos los miembros del equipo.

6.5.2. b) Jugar rondas de "juego de grupo" para establecer divisiones.

6.5.3. ) Se alienta a los directores de torneo a exigir que todos los jugadores de una
lista de equipo participen durante la ronda de divisién por un tiempo o puntos

minimos segln lo establecido por el comité del torneo.

7. INSTALACIONES Y EQUIPAMIENTO
7.1. AreadeJuego

7.1.1. El dreade juegoincluye lacanchade juegoylazona libre.Sera rectangulary
simétrica.
7.1.1.1. DIMENSIONES
7.1.1.1.1. El campo dejuego esun rectdngulode 16 x 8 m, rodeado por unazona

libre, que tiene un minimo de 3 m de ancho en todos los lados. El espacio
de juegolibre esel espacio sobre el dreade juego, que estd libre de
obstrucciones. El espacio de juego libre medird un minimo de 7 m de
alturadesde lasuperficie de juego.
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71.1.1.2. Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, lazonalibre esun
minimo de 5 myun maximo de 6 m desde las lineasde fondo/ laterales.
El espaciode juego libre medird un minimo de 12,5 m de alturadesde la
superficie de juego.

7.1.1.2. Superficie de Juego

7.1.1.2.1. La superficie debe estar compuesta de arena blancafina niv elada, lo mas
planay uniforme posible, libre de rocas, conchas y cualquierotra cosa que
pueda representarriesgo de cortes o lesionesalosjugadores.

7.1.1.2.2. Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales,laarenadebe tener
al menos 40 cm de profundidad y estar compuesta de granos finos y poco
compactados (arena blancay fina).

7.1.1.2.3. En las competiciones locales también se puede sustituir el césped, pero la
superficie de juegono debe presentarningln peligrode lesién paralos
jugadores.

7.1.1.24. Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, la arena también
debe tamizarse a un tamafno aceptable,nodemasiado gruesay libre de
piedrasy particulas peligrosas.No debe serdemasiado fino para causar
polvoy adherirse a la piel.

7.1.1.2.5. Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especial es, se recomienda una
lona para cubrir lacancha central en caso de lluvia.

7.1.1.3. Linea delacancha

7.1.1.3.1. Todaslaslineastienen 5 cm de ancho. Las lineas deben serde un color
que contraste fuertemente con el colorde laarena.

7.1.1.3.2. Lineas limitrofes

7.1.1.3.2.1. Dos lineas lateralesy dos lineas de fondo marcan el terrenode
juego. No hay lineacentral. Tanto las lineas laterales como las de
fondo se colocandentro de lasdimensiones del terreno de juego.
7.1.13.22. Las lineas de lacancha debenser cintas hechas de un material

resistentey losanclajes expuestos debenserde un material suave

y flexible.
7.1.1.4. AREASY ZONAS~ Linea de Servicio
7.1.1.4.1. La lineadeservicio puede ser movidamas cerca de lared pero no a menos

de 4.5mts (14'9")
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Nota: No habrd modificaciones para los Juegos Mundiales de Olimpiadas
Especiales
7.1.1.4.2. Zona de servicio:La zona de saque es un dreade 8 m de ancho detrds de
cada lineade fondo. Esté limitado lateralmente porel borde externode la
extensionde laslineaslaterales. En profundidad, lazona de servicio se
extiende hasta el final de lazona libre.
7.1.1.4.3. Zona de sustitucién: La zona de sustituciéon estd limitada por lalinea
lateral y la mesade anotadoresy se extiende desde el poste de lared
hasta una lineaimaginaria trazada a 3 metros de distancia.
7.1.1.4.4. Area de calentamiento: Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas
Especiales,un area de calentamiento, de aproximadamente 2 x 2 m, esta
ubicada enambas esquinasdel lado del banco, fuera de lazonalibre.
7.1.1.4.5. Area de penalizacién: Un &rea de penalizacién, de aproximadamente 1 x
1my equipada con dos sillas, estd ubicada en el dreade control, fuera de
laprolongacién de cada lineade fondo. Pueden ser limitados.
7.1.1.5. CLIMA

7.1.1.51. El climano debe presentarningin peligro oriesgo para losjugadores.
7.1.1.6. ILUMINACION
7.1.1.6.1. Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, que se juegan de

noche, lailuminacién del dreade juego debe ser de 1,000a 1,500 lux
medidos a 1 m por encima de lasuperficie del dreade juego.
7.2. REDYPOSTES
7.2.1. ALTURADELARED
7.2.1.1. Ubicada en lamitad de lacancha estard lared cuya altura tope estard a:
7.21.1.1. Competicidon Masculino/Mixto:2,43mts (7, 1 1/78")
7.21.1.2. Competicion Femenina: 2,24mts (7', 4 1/8)
Nota:LaRed no debe estar nuca por debajode 2,24mts (7,4 1/8)
7.2.1.2. Su alturase mide en el centrode lared. La alturade lared (En ambos
casos) no debe excederlaalturaoficial en mds de 2 cm.
7.2.2. ESTRUCTURA
7.2.2.1. La red mide 8,5 mdelargoy 1 m (+/- 3cm) de ancho cuando se cuelga
tensa, colocadav erticalmente sobre el eje estrechoen el centro del
terreno dejuego. Estd hecho de mallacuadradade 10 cm. En su parte
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superior e inferior hay dos  bandas horizontalesde 7-10 ¢cm de ancho
hechas delonadoble, preferiblemente de colorazul oscuroo colores
brillantes, cosidas en toda su longitud. Cada extremo de la bandasuperior
tiene un orificio a trav ésdel cual pasaun cordén que sujeta labanda
superior a los postes para mantener tensa la parte superior de lared.
Dentro de las bandas, hay un cable flexibleen el superiory un cordén
enelinferior para sujetar lareda los postesy mantener tensa su parte
superior e inferior. Estd permitido tenerpublicidad enlas bandas
horizontalesde lared.
7.2.3. LINEAS DE BANDAS
7.2.3.1. Dos bandas de colores,de 5 cm de ancho (el mismo ancho que laslineas
de la cancha) y1 mde largo,se sujetanverticalmentealaredyse
colocan directamente sobre cada linealateral.Se consideran parte dela
red. Se permite publicidad en lasbandaslaterales.
7.2.4. ANTENAS
7.2.4.1. Unaantena esuna varillaflexible,de 1,80 m de largoy 10 mm de
didmetro, fabricada enfibra de vidrio o material similar. Se fija una antena
enel borde exteriorde cada banda lateral.Lasantenasse colocanen
lados opuestosde la red. Los 80 cm superiores de cada antenase
extienden por encima de laredy estdn marcados con franjas de 10 cm
de color contrastante, preferiblemente rojoy blanco.
7.2.4.2. El terrenode juego con lineas laterales debe serexacto.
7.2.4.3. Las antenas se consideran parte de laredy delimitan lateralmente el
espacio de paso.
7.2.5. POSTES
7.2.5.1. Los postes que sostienen lared se colocan a unadistancia de 0,70-1,00m
fuera de cadalinealateral.Sonde 2,55m de alturay preferiblemente
regulables.Paralos Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, los
postes que sostienen lared se colocana una distancia de 1 m fuera de
laslineas laterales.
7.2.5.2. Los postes son redondeadosy lisos, fijados al suelosin cables.No habra
dispositiv os peligrosos u obstructores. Los postes deben estar acolchados.
7.2.6. EQUIPAMIENTO ADICIONAL
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7.2.6.1. Todo equipamiento adicional debe ser determinado por lasreglasdela
FIV B.
7.3. PELOTAS
7.3.1. ESTANDARES
7.3.1.1. El balonseraesférico, de un material flexible (cuero, cuerosintético o

similar) que no absorba la humedad, es decir, mds adecuado a las
condiciones exteriores ya que los partidos se pueden jugar cuando llueve.
La pelotatiene unavejigaenelinteriorde goma o material similar.

7.3.1.2. Debe estar lomds cerca posible del voleibol de tamafo reglamentario. La
pelota estdndar especificada solose utilizard en los Juegos Mundiales de
Olimpiadas Especial es.

7.3.1.2.1. Color:coloruniforme claro o combinacién de colores.
7.3.1.2.2. Circunferencia: No mas de 81 cm (32 pulgadas).
7.3.1.3. Peso: No mas de 226 g (8 0z).
7.3.1.4. Presién interior: 0,175a 0,225kg/cm2 (171 a 221 mbar o hPa).
Nota: Se puede usar una pelota de voleibolmodificada de cuero mds liviana. Este
procedimiento noesobligatorio.
7.3.2. UNIFORMIDAD DE LASPELOTAS

7.3.2.1. Todaslas pelotas utilizadas en un partido deben tener los mismos
estdndaresen cuanto a circunferencia, peso, presién, tipo, color, etc. Los
Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales deben jugarse con pelotas
aprobadas por la FIVB, a menos que hayaun acuerdo de SOI.

7.3.3. SISTEMADE 5PELOTAS

7.3.3.1. Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especial es, se utilizardn cinco

pelotas.Eneste caso, se colocan seis recogepelotas,unoencada esquina

de lazona libre y otro detrds de cada arbitro.

8. PARTICIPANTES

8.1. EQUIPOS
8.1.1. COMPOSICION DE LOSEQUIPOS
8.1.1.1. Para el partido, un equipo puede estar formado por hasta 6 jugadores,
mas un entrenador. Solo los que figuran en lahoja de puntuaciéon pueden
10 VERSION: June 2020
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normalmente entrar enel Areade Competicién / Control y participar en
el calentamiento oficial y en el partido.

8.1.1.2. Cualquier médico o terapeuta de equipo utilizado en los Juegos
Mundiales de Olimpiadas Especiales debe ser parte de la Delegacién
oficial y estar acreditado previamente por SOI. Sin embargo, para los
Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales debensentarse contralavalla
de delimitacién, dentro del Areade Control de la Competicién y solo
puedenintervenirsilosarbitros losinvitan para tratar una emergencia de
losjugadores.

8.1.1.3. Unode losjugadores es el capitdn del equipo, quien se indicard en lahoja

de anotacién.

8.1.1.4. Sololosjugadoresregistrados en lahoja de anotacién puedenentrara la
canchay jugaren el partido. Unavezque el entrenadory el capitdn del
equipo hayan firmado lahoja de anotacién (lista de equipo para lahoja de
anotacién electrdénica), los jugadores registrados no se pueden cambiar.

Nota: En Voleibolde Playa no existela opcion deljugador “Libero”™
8.1.2. UBICACION DE LOS EQUIPOS

8.1.2.1. Los jugadores que no estén en juegodebensentarse enel banco de su
equipo o estar ensu area de calentamiento. El entrenadorse sienta enel
banco, pero puede dejarlo temporalmente. Los bancos de los equipos
se encuentranal ladode lamesa de anotadores, fuera de lazona libre.

8.1.2.2. Sololos miembros del rosterdel equipo pueden sentarse en el banco
durante el partido y participar en lasesién de calentamiento oficial.

8.1.2.3. Los jugadores que no estdn enjuego pueden calentarsin balonesde la

siguiente manera:

8.1.2.3.1.1. Durante el juego: enlasdreas de calentamiento;
8.1.2.3.1.2. Durante lostiempos fuera enlazona libre detrds de la cancha.
8.1.2.4. Durante losinterv alos establecidos, losjugadores pueden calentar usando

balonesdentrode su propia zona libre. Durante cualquierdescanso
prolongado (si es necesario), los jugadores también pueden usar su
propia cancha.

11 VERSION: June 2020
© Special Olympics, Inc., 2020
Allrights reserved



REGLAS DE oc. 8
Olimpiadas Especiales AN

Kﬁ’ﬂ

Voleibol de Playa

8.1.3. EQUIPAMIENTO
8.1.3.1. El equipamiento de unjugador consiste en pantalones cortos o un traje
de bafo;y unacamiseta o camiseta sin mangas. Los jugadores pueden
usar un sombrero /gorra que cubra lacabeza.
8.1.3.2. Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, los jugadores de un
equipo determinado deben usar uniformes del mismo colory estilo de
acuerdo con lasregulacionesdel torneo. Los uniformes de losjugadores
deben estar limpios.
8.1.3.3. Los jugadores debenjugar descal zos excepto cuando sea autorizado por
el 1er arbitro.
8.1.3.4. Las camisetas de losjugadoresdeben estar numeradas del 1 al 20.
8.1.3.4.1.1. El ndmero debe colocarse enel pecho, enlaespaldayenlaparte
delanterade los pantalones cortos.
8.1.3.4.1.2. El ndmero debe ser de un color que contraste con la camiseta.
8.1.3.4.1.3. Los nimeros deben tener un minimo de 10 centimetros (4
pulgadas)dealturaen el pecho,un minimo de 15 centimetros (6
pulgadas)dealturaen laespalday un minimo de 10 centimetros (4
pulgadas)dealturaen laparte delanteradel pantalonescortos. La
franja que forma el ndmero tendrd un ancho minimo de 1,5 cm.
8.1.3.4.1.4. Se recomienda (pero no es obligatorio) que el capitdn del equipo
tenga unaraya en su camiseta subrayando el nimero en el pecho.
Independientemente que el capitdn serd designado enlalista.
8.1.4. CAMBIO DEEQUIPAMIENTO
8.1.4.1. Si ambos equipos [legan aun partido v estidos con camisetas del mismo
color,se realizard un sorteo para determinar qué equipo cambiara.
8.1.4.2. El primer arbitro puede autorizar a unoo mas jugadores:
8.1.4.2.1.1.1. Parajugar con calcetinesy/ o zapatos,
8.1.4.2.1.1.2. Cambiar las camisetas mojadas entre sets siempre que lasnuevas
también sigan lasregulacionesdel torneoyde laFIV B.
8.1.4.2.1.1.3. Silosolicitaun jugador, el primer arbitro puede autorizarloa jugar

con camiseta y pantalén de entrenamiento.

12 VERSION: June 2020
© Special Olympics, Inc., 2020
Allrights reserved



REGLAS DE oc. 8
Olimpiadas Especiales AN

Kﬁ’ﬂ

Voleibol de Playa

8.1.5. OBJETOSPROHIBIDOS
8.1.5.1. Esta prohibido [levar objetos que puedan causar lesionesodar una
v entajaartificial al jugador.
8.1.5.2. Los jugadores pueden usaranteojos o lentes bajo su propio riesgo.
8.1.5.3. Se pueden usar almohadillas de compresiéon como rodilleras o coderas
(dispositiv os acolchadosde proteccién contra lesiones) para proteccién
o soporte. Para los Juegos Mundiales de Olimpiadas Especial es, estos
dispositiv os o ropa interior visible deben serdel mismo color que parte
del uniforme.
8.2. LIDERESDEEQUIPO
8.2.1. Tantoel Capitdndel Equipocomo el entrenador,son responsables porla

conducta ydisciplina de los demas miembros del equipo.

8.2.2. EL CAPITAN
8.2.2.1. ANTESDELPARTIDO, el capitdn del equipo firma la hoja de anotaciény
representaa su equipo enel sorteo.
8.2.2.2. DURANTEELPARTIDOy mientras estd en la cancha, el capitdn del equipo

es el capitdn enjuego. Cuando el capitdn del equipono estd en la
cancha, el entrenadoro el capitdn del equipo debe asignar a otro jugador
enlacancha para que asuma el papel de capitdn en juego. Este capitdn en
juego mantiene sus responsabilidades hasta que sea sustituido, o el
capitdn del equiporegrese a jugar, o el settermine. Cuandoel balén estd
fuera dejuego, soloel capitdnen juego estd autorizado a hablarcon los
arbitros:
8.2.2.2.1. Parasolicitar una explicacién sobre la aplicacién o interpretacion
de las Reglas;silaexplicacién nosatisface al capitdn, el capitdn debe
informar inmediatamente al 1erdarbitro de su deseode protestar;
8.2.2.2.2. Para pedir autorizacién:
8.2.2.2.2.1. a) Para cambiar el uniforme o equipamiento
8.2.2.2.2.2. b) Para v erificarel nimero del jugadorque sirve
8.2.2.2.2.3. ¢) Para chequearlaRed, pelota, superficie de juego, etc.
8.2.2.2.2.4. d) Para realinearunade laslineas de juego.
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8.2.2.2.3. Enausenciadel entrenador puede pedir tiempos fueray hacer
sustituciones. Nota: Los jugadores requieren serautorizados por
los arbitros para dejar el dreade lacancha de juego.
8.2.2.3. AL FINAL DELJUEGO, el Capitdn debera:
8.2.2.3.1. Agradecer alosarbitrosy firmar la planillade juegoratificando el
resultado.
8.2.2.3.2. Si el capitdn solicitd previamente un Protocolo de protesta a través
del 1erdrbitro yesto no se haresueltoconéxito enel momento del
suceso, tiene derechoa confirmarlo como una protesta formal por
escrito, registrada en lahoja de puntuacién al final del partido.
8.2.3. EL ENTRENADOR
8.2.3.1. Se permite que un entrenadorse levante del bancoy se muevasiempre
que el entrenador no afecte el progreso del juego.
8.2.3.2. Estd prohibido dirigir desde detrds de lalineade fondo, pero el
entrenador puede mov erse dentrode la “zona de direccién” alolargo
de lalinealateral.
8.2.3.3. Unentrenador puede hacer una solicitud de sustitucién. Esta solicitud
serd reconocida por el arbitro inclusosi el jugadorauin no haingresado a
lazona de sustitucion.
8.2.3.4. Se permite que un entrenadorayude al atletaa mov erse enla posicion
para realizarsustituciones.
8.2.3.5. Los entrenadores de ambos equipos deben firmar lahoja de anotacién
despuésdel partido parav erificar los resultados.
8.2.3.6. Durante todo el partido, el entrenadordirige el juegode su equipodesde
fuera delterrenode juego. Seleccionalasalineacionesiniciales, los
suplentesy toma los tiempos fuera. En estas funciones, su oficial de
contacto es el 2° arbitro.
8.2.3.7. ANTESDELPARTIDO, el entrenadorregistrao v erificalosnombresy
numeros de susjugadoresen lahoja de anotacién del equipoy ladebe
firmar.
8.2.3.8. DURANTEELPARTIDO, el entrenadordebe:
8.2.3.8.1. Antes de cada set, entregaal 2° arbitro o al anotador la(s) hoja (s) de
alineacién debidamente completay firmada;
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8.2.3.8.2. Se sienta enel banco del equipo mas cercano al anotador, excepto al
cambiar de campo, durante losinterv alos establecidosy mientras instruye
a losjugadoresdurante los tiempos fuera.

8.2.3.8.3. Solicita tiempos fueras y sustituciones;

8.2.3.8.4. Puede darinstrucciones a losjugadoresen lacancha solodurante el
calentamiento, el cambio de set, entre jugadas, en el cambio de cancha 'y
durante los tiempos fuera sin perturbar o retrasar el partido. Para
Competiciones Mundialesy Oficialesde laFIV B, el entrenadordebe usar
un uniforme que sea diferente al del equipo (por ejemplo, camiseta de
polo/ chandal,que muestre el nombre / cédigo / bandera del pais)

9. REGLAS DE COMPETICION
9.1.  Puntuaciéon
9.1.1. Para anotar un punto
9.1.1.1. Unequipo anota un punto:

9.1.1.1.1. Dejando caer con éxito lapelotaenlacancha del oponente;

9.1.1.1.2. Cuandoel equipo contrario comete una falta;

9.1.1.1.3. Cuandoel equipo contrario recibe una sancién.

9.1.2. Faltas
9.1.2.1. Unequipo comete una faltaal realizar unaaccién de juego contraria a las

reglas(oal violarlas de alguna otra manera). Los arbitros juzgan las faltasy

determinan las consecuencias de acuerdo con lasreglas:

9.1.2.2. Si se cometen dos o mas faltas sucesivamente,solose cuentalaprimera
9.1.2.3. Si los oponentes cometen dos o mas faltas simultdneamente, se sanciona
una DOBLE FALTAy se repite lajugada.
9.1.3. Rallyy rally completado
9.1.3.1. Unajugada es lasecuenciade acciones de juego desde el momento en

que el servidorgolpeael servicio hastaque la pelotaestd fuera de juego.
Unajugada completada es lasecuenciade acciones de juego que resulta
en laconcesion de un punto. Esto incluye laadjudicacién de una
penalizacién: pérdida de servicio por un golpe de servicio realizado
despuésdel limite de tiempo.
9.1.3.1.1. Si el equipo que saca gana una jugada, anota un punto y continda

sirviendo.
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9.1.3.1.2. Si el equiporeceptor ganauna jugada, anota un puntoy debeservira
continuacion.
9.1.4. PARA GANARUN SET
9.1.4.1. Unsetlogana el equipoque primero anota 21 puntos con una v entaja
minima de dos puntos. En el casode un empate 20-20, el juego continda
hasta que se logre unav entajade dos puntos (22-20;23-21, etc.).
9.1.5. PARA GANAR UN PARTIDO
9.1.5.1. Ganara el partido el equipo que gane 2 sets.
9.1.6. FORFAITY EQUIPOSINCOMPLETOS
9.1.6.1. Si un equipo se niegaa jugar despuésde haber sido conv ocado para
hacerlo,se declaraausentey pierde el partido con el resultado 0-2
para el partidoy 0-21,0-21 paracada set.
9.1.6.2. Unequipo que no llegaatiempo al terreno de juego perderd por forfait.
9.1.6.3. Un equipo que esdeclarado INCOMPLETO parael seto para el partido,
pierde el seto el partido. El equipo oponente recibe los puntos, o los
puntosy los sets, necesarios para ganar el seto el partido. El equipo
incompleto conservasus puntosy sets.
9.2. ESTRUCTURADELJUEGO
9.2.1. ELSORTEO
9.2.1.1. Antes del calentamiento oficial, el 1erarbitro realiza el sorteo para decidir

sobre el primersaque ylosladosde lacancha en el primer set.

9.2.1.2. El sorteose realizaen presencia de los dos capitanes de equipo, esto es lo
apropiado.
9.2.1.3. El ganadordel sorteoelige:
YASEA
9.2.1.3.1. El derechode servirode recibir el servicio,
O,

9.2.1.3.2. Ellugardejuegode lacancha. El perdedortomard el otro lado.
9.2.1.3.3. Enelsegundoset, el perdedordel sorteodel primer set tendra las
opciones descritasen el 9.2.1.3.109.2.1.3.2
Nota: Si es necesariojugar untercery definitivoset, se deberd realizarun

nuev o sorteo con las opciones descritas.
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9.2.2. SESION OFICIAL DE CALENTAMIENTO

9.2.2.1. Antes del partido, si los equipos han tenido previamente otra cancha de
juego a su disposicién, tendrdn un periodo de calentamiento oficial de 3
minutos en lared;si no, pueden tener 5 minutos.

9.2.3. ROSTERDEINCIO DE LOS EQUIPOS

9.2.3.1. Siempre debe haber cuatro jugadores por equipo enjuego. La alineacién
inicial del equipoindica el orden de rotaciéon de losjugadoresen la
cancha. Este orden debe mantenerse durante todo el set.

9.2.3.2. Antes del inicio de cada set, el entrenadordebe presentar laalineacién
inicial de su equipo enuna hoja de alineacién o mediante el dispositiv o
electrénico, si se utiliza. La hoja se entrega, debidamente  completada
y firmada, al 2° 4rbitro o al anotador.

9.2.3.3. Los jugadores que no estan enlaalineaciéninicial de un setson los
sustitutos de eseset.

9.2.34. Unavezque lahojade alineacién ha sido entregadaal 2 ° &rbitro o al
anotador, no se puede autorizar ningln cambio enlaalineaciénsin una
sustitucién regular.

9.2.3.5. Las discrepancias entre la posicion de losjugadoresen lacanchayen la
hoja de alineacién se tratan de lasiguiente manera:

9.2.3.5.1. Cuandose descubra tal discrepancia antes del inicio del set, las posiciones
de losjugadores deben rectificarse de acuerdo con las que figuran en la
hoja de alineacién; no habrd sancién;

9.2.3.5.2. Cuando, antesdel inicio del set,se encuentraque alginjugadorenla
cancha no estd registrado enlahoja de alineacién de ese set, este jugador
debe ser cambiado para que se ajuste a lahoja de alineaciéon - no habra
sancion;

9.2.3.5.3. Sin embargo, si el entrenadordesea manteneren lacancha a tales
jugadores no registrados, debe solicitar sustituciones regulares mediante
el usode unasenal con lamano correspondiente, que luegose registrarad
enlahoja de puntuacién. Simas tarde se descubre una discrepancia entre
las posiciones de losjugadores y lahoja de alineaciéon, el equipo culpable
debevolveralasposiciones correctas. Los puntos del oponente siguen
siendo v alidosy ademds reciben un punto y el préximo servicio. Todos los
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puntos anotados por el equipo en falta desde el momento exacto de la
faltahasta el descubrimiento de lafaltason cancelados.
9.2.3.5.4. Cuandose encuentraque unjugador estd enlacancha pero no estd
registrado en lalistadel equipo, los puntos del oponente siguen siendo
v alidosy,ademas, obtienen un punto y un servicio.El equipoenfalta
perderd todos los puntosy / o sets (0:21, si es necesario) ganados desde el
momento enque el jugadorno registrado ingresé a lacancha, y deberd
presentar unahoja de alineaciénrevisaday enviaralacancha el nuevo
jugadorinscrito, enlaposicién del jugadorno registrado.
9.2.4. UBICACION
9.2.4.1. En el momento en que la pelotaesgolpeadaporel servidor, cadaequipo
debe estaren supropia cancha, exceptoel servidor.
9.2.5. ORDENDELSERVICIO
9.2.5.1. El ordende servicio estd determinado por laalineaciéninicial del equipoy
debe mantenerse durante todo el set.
9.2.5.2. El ordende servicioy las posicionesen lacancha serdn una alternancia de
atletasy companeros Unificados.
9.2.5.3. Cuandoel equiporeceptor ha obtenido el derecho a sacar, su servidor
rota unaposicién en el sentido de lasagujas del reloj.
9.2.5.4. El primer servidorde cada set es el indicado en el acta. A partir de
entonces, el jugadordelanteroderechorota a la posicion de la Gltima
fila.El equipo que recibe los primeros serv icios rotard con el primer lado
fuera.
9.2.5.5. Un equipo continda sirviendo hasta que comete unainfraccién o un
servidorhaservido tres puntos consecutiv os seguidos.Unav ezque un
servidorhaanotado tres puntos consecutiv os, su equipo rotara al
siguiente servidory continuara sirviendo.
9.2.6. FALTAENEL ORDENDELSERVICIO
9.2.6.1. Se comete una fallaenlaordendeserviciocuandoel servicionose realiza
de acuerdo con laordende servicio. El equipo essancionado con un punto

y servicioal oponente.
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9.2.6.2. El (los) anotador (es) debenindicar correctamente el ordende servicioy
corregir cualquierservidorincorrecto antes de que suene el silbato parael
servicio.
9.3. ACCIONESDEJUEGO
9.3.1. ESTADO DE LASJUGADAS
9.3.1.1. PELOTAENJUEGO
9.3.1.1.1. Lapelotaestdenjuego al momento en que esgolpeadapor el servidor
autorizado al saque por el 1erarbitro.
9.3.1.2. PELOTAFUERADEJUEGO
9.3.1.2.1. La pelotaestard fuerade juego al momento en que essancionada una
falta por uno de los arbitros, en ausencia de faltas,al momento en que
suenael silbato.
9.3.1.3. PELOTADENTRO
9.3.1.3.1. La pelotaestd "adentro” si en cualquier momento de su contacto con la
superficie de juego, alguna parte de la pelotatoca lacancha, incluyendo
las lineas limitrofes.
9.3.1.4. PELOTA"FUERA"™
La Pelotaestd "Fuera” cuando ella:
9.3.1.4.1. Cuandocae al suelocompletamente fuerade laslineas limitrofes (sin
tocar ningunade ellas);
9.3.1.4.2. Cuandotoca un objeto fuera de lacancha o a una personaque no estden
juego;
9.3.1.4.3. Tocalasantenas, cuerdas, postesde lared fuerade laslineas de banda.
9.3.1.4.4. Cruzael planovertical de lared parcial o totalmente fuera del espaciode
cruce durante el servicio o durante el tercer toque del equipo;
9.3.1.4.5. cruza completamente el espacio inferior debajo de lared.
9.3.1.4.6. Cada equipodebe jugar dentro de su propia drea de juegoy espacio de
juego. Sin embargo, la pelota puede recuperarse mas alld de lazonalibre.
9.4. JUGANDOLAPELOTA
9.4.1. GOLPES POREQUIPO

9.4.1.1. Un golpe es cualquier contacto con la pelota porun jugador enjuego.
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9.4.1.2. Cada equipotiene derechoa un maximo de tres golpes paradev olverel
balén porencima de lared. Sise utilizan mas, el equipo comete lafalta
de "CUATROTOQUES".
9.4.13. Estos golpesde equipoincluyennosologolpesintencionalesdeljugador,
sino también contactos nointencionales con el balén.
9.4.1.4. CONTACTOSCONSECUTNVOS
9.4.1.4.1. Unjugador no puede golpearlapelotadosv eces consecutivas, excepto
enel bloqueo.
9.4.1.5. CONTACTOSSIMULTANEOS
9.4.1.5.1. Dos jugadores puedentocar la pelotaal mismo tiempo
9.4.1.5.1.1. Cuando dos companeros de equipo tocan lapelota
simultdneamente, se contard cdmo dos golpes (exceptoen el
bloqueo)Sialcanzanlapelotaperosolounode elloslatoca, se
cuenta un toque. Silosjugadores chocan, no se comete falta.
9.4.1.5.1.2. Cuandodos oponentestocan el balénsimultdneamente sobre la
redyel balén permanece en juego, el equipo que recibe el balén
tiene derechoa otros tres toques. Si ese balénsale "fuera”, es
culpadel equipodel lado opuesto.
9.4.1.5.1.3. Si lapelotagolpealaantenaluegode dos golpessimultdneos por
dos oponentessobre lared, el Rally debe serreanudado.
9.4.1.6. GOLPEOASISTIDO
9.4.1.6.1. Dentrodel dreadejuego, unjugador no puede apoyarse enun
compafero de equipo o cualquierestructura / objeto para golpearla
pelota.Sin embargo, un jugador que estd a punto de cometer una falta
(tocar lared o interferir con unoponente, etc.) puede ser detenidoo
retenido por un companero.
9.4.2. CARACTERISTICAS DEL GOLPE
9.4.2.1. La pelotadebe tocar cualquier parte del cuerpo
9.4.2.2. La pelotano puede seratrapada o lanzada. Puede rebotar en cualquier
direccién
9.4.2.2.1. Contactos simultdneos
9.4.2.2.1.1. La pelota puede tocar v arias partes del cuerpo, siempre que los
contactos se realicen simultdneamente.

20 VERSION: June 2020
© Special Olympics, Inc., 2020
Allrights reserved



REGLAS DE oc. 8
Olimpiadas Especiales AN

Kﬁ’ﬂ

Voleibol de Playa

9.4.2.2.2. Contactos consecutiv 0s:
9.4.2.2.2.1. En el primer golpe del equipo, siempre que no se haga por encima
de lacabeza con los dedos, se permiten contactos consecutiv os
siempre que los contactos ocurran durante una accién. Durante el
primer golpe del equipo,si se juega con voleo porencima de la
cabeza, lapelotaNO puede tocar los dedos/ manos
consecutivamente,inclusosilos contactos ocurren durante una
accién.
9.4.2.2.2.2. Sin embargo, al bloquear,uno o mas jugadores pueden hacer
contactos consecutiv os, siempre que ocurran durante unaaccién;
9.4.2.2.3. Contactos extendidos:
9.4.2.2.3.1. En laaccién defensivade unapelotaimpulsada con fuerza, el
contacto con lapelotase puede extender momentdneamente
inclusosi se usauna accién de voleo porencima de lacabeza.

9.4.3. FALTASENJUEGO
9.4.3.1. CUATROTOQUES: un equipo golpeael balén cuatrov ecesantes de
devolverlo.

9.43.2. TOQUEASISTIDO:unjugadorse apoyaen un companero o encualquier
estructura / objeto para golpearel baléndentrodel dreade juego.

9.4.3.3. RECOGIDA: lapelotaesatrapaday /o lanzada; no se recupera del golpe.

9.4.3.4. DOBLE CONTACTO:unjugador golpealapelotadosvecesseguidasola
pelotatoca sucesivamente varias partes de su cuerpo.

9.4.4. La devoluciéndelservicio puede ocurrir por cualquiergolpe legal. Los servicios
nose puedenrecibir con lasdos manos "con las manos abiertas”, o por encima
de lacabeza, como se permite en el Voleibol de Cancha,a menos que las manos
estén firmemente unidas.

Nota: Se sancionard elvoleo ilegalde acuerdo al nivel de habilidad de los atletas.

9.5. PELOTAENLARED
9.5.1. PELOTACRUZANDO LARED
9.5.1.1. La pelotaenviadaalacanchade losoponentesdebe cruzar por encima de
lared entre el espacio de cruce. El espacio de cruce eslaparte del plano
vertical de laredlimitada como se describe a continuacion:
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9.5.1.1.1. Por debajo, por el tope de lared.
9.5.1.1.2. Porloslados,porlasantenasy cualquierotra extensiénimaginaria
9.5.1.1.3. Por arriba, por el techo o alguna estructura si existiese.
9.5.1.2. El balén que haya cruzado el planode laredhacia lazona libre del
adv ersario total o parcialmente por el espacio exterior, podra ser devuelto
dentro de los golpesde equipo, siempre que:
9.5.1.2.1. El balén cuandosevuelve ajugarvuelveacruzar el planovertical de lared
total o parcialmente a trav ésdel espacio exteriordel mismo ladode la
cancha.
9.5.1.2.2. El equipooponente no puede ev itartal accién.
9.5.1.3. La pelotaestd “fuera” cuando cruza completamente el espacioinferior
debajo de lared.
9.5.1.4. Sin embargo, un jugador puede entrar en la cancha de los oponentes para
jugar lapelotaantesde que pase fuera del espaciode cruce, o antes de
que cruce completamente el espacioinferior.
9.5.2. PELOTATOCANDOLARED
9.5.2.1. La pelota puede tocar lared cuando estd pasando por arriba.
9.5.3. PELOTAENLARED
9.5.3.1. Una pelota ubicada en lared puede recuperarse dentro de los limites de
los tres golpes de equipo.
9.5.3.2. Si lapelotarasgalamalladelaredo laderriba, lajugada se cancelayse
vuelve ajugar.
9.6. JUGADORESENLARED
9.6.1. SOBREPASANDO LARED
9.6.1.1. En el bloqueo,unjugadorpuede tocar el balén més alld de lared,siempre
que nointerfiera con el juegodel oponente,antes o durante el golpe de
ataque de este Gltimo.
9.6.1.2. Despuésde un golpe de ataque, un jugador puede pasar su mano mas alla
de la red, siempre que el contacto se haya realizado dentro de su propio

espacio de juego.
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9.6.2. PENETRACION DEL ESPACIO DEL OPONENTE, CANCHAY/OZONALIBRE
9.6.2.1. Unjugador puedeinv adirel espacio, cancha y/o lazonalibre del oponente
siempre y cuando esta accién no interfiera con algunajugada del

oponente.
9.6.3. CONTACTOCONRED
9.6.3.1. El contacto con lared por parte de un jugador entre lasantenas, durante

laacciéon dejugar el balén, esuna falta.

9.6.3.2. La accién de jugar lapelotaincluye (entre otras) despegar, golpear (0
intentar) y aterrizar con seguridad, listo para una nuev aaccién.

9.6.3.3. Los jugadores pueden tocar el poste, las cuerdas o cualquier otro objeto
fuera de lasantenas, incluidala propia red, siempre que no interfiera con
eljuego.

9.6.3.4. Cuandolapelotagolpeaenlaredyhace que togue a un oponente, no se
comete falta.

9.6.4. FALTADE LOS JUGADORESENLARED

9.6.4.1. Unjugador toca lapelotao unoponente en el espaciodel oponente antes
o durante el golpe de ataque del oponente.

9.6.4.2. Unjugador interfiere con el juego del oponente mientras penetraen el
espacio del oponente debajo de lared.

9.6.4.3. Unjugador interfiere con el juego por (entre otros):

9.6.4.3.1. Tocarlared entre lasantenaso la propia antena durante su accién de

jugar el balon;

9.6.43.2. Usar lared entre lasantenas como soporte o ayuda estabilizadora;
9.6.4.3.3. Crearuna v entajainjustasobre el oponente tocando lared;
9.6.4.3.4. Realizaracciones que obstaculicen el intento legitimo de un oponente de

jugar el balon;

9.6.4.3.5. Agarrar / aferrarse a lared. Cualquierjugador que esté cerca de lapelota
mientras se juega, y que él mismo esté tratando de jugarla, se considera
enlaaccién de jugar lapelota,inclusosino se hace contacto con ella.Sin
embargo, tocar lared fuera de laantenano debe considerarse una falta.
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9.7. ELSERVICIO
9.7.1. El Servicioesel actode ponerlapelotaenjuego por el jugadorcorrecto ubicado
enlazonade servicio.
9.7.2. PRIMERSERVICIOENELSET
9.7.2.1. El primer servicioenel setserd ejecutado por el equipo que gané el
sorteo.
9.7.3. ORDENDELSERVICIO
9.7.3.1. Los jugadores debenseguirel ordendel servicio establecidoenlaplanilla
alineacion deinicio.
9.7.3.2. Luegodel primer servicioenunset, el jugador a realizarel servicio se
determinard cémo sigue:
9.7.3.2.1. Cuandoel equipo que saca gana lajugada, el jugador (o su sustituto) que
sirvid antes,saca de nuev o;
9.73.2.2. Cuandoel equiporeceptor gana lajugada, gana el derechoa sacary rota
una posicion en el sentido de las agujas del reloj, antes de servir. El
siguiente jugador enel ordende servicioregistradoen lahoja de
alineacién hace el saque.
9.7.4. AUTORIZACION PARAELSERVICIO
9.7.4.1. El primer arbitro autoriza el servicio, después de chequear que ambos
equipos estan listo para jugary el servidorestd en posesion de la pelota.
9.7.5. EJECUCION DELSERVICIO
9.7.5.1. La pelotase golpeard con unamano o con cualquier parte del brazo
despuésde serlanzadao soltadade la(s) mano (s).
9.7.5.2. Solose permite un lanzamiento o alzamiento de la pelota. Estd permitido
mov erel balénenlas manos.
9.7.5.3. El servidor puede mov erse libremente dentrode lazona de servicio.En el
momento del golpe de servicioodel despegue paraunservicio de salto,
el servidornodebe tocar lacancha (lalineade fondo incluida) o el suelo
fuera de lazona de servicio.Su pie no puede pasar por debajo de lalinea
de fondo. Despuésdel golpe, puede darun paso o aterrizar fuerade la
zona de servicioodentro de lacancha. Si lalinease muev e debidoala

arena empujada por el servidor, no se considera una falta.
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9.7.5.4. El servidordebe golpearlapelotadentrode los 8 (ocho) segundos
despuésde que el primer arbitro pite para el servicio.
9.7.5.5. Unservicio ejecutado antes del silbato del rbitro se cancelay se repite.
9.7.5.6. Si lapelota, despuésde habersido lanzada o alzada por el servidor, cae sin
ser tocada o atrapada por el servidor,se consideraun servicio.
9.7.5.7. No se permitird ningln otro intento de servicio.
Nota: Una pelotaservida que toquela red y contintesobrela red permanecerden
Jjuego, y el equipo receptor tienetres jugadas para devolver la pelotaa los
oponentes.
9.7.6. PANTALLA/CORTINA
9.7.6.1. Los jugadores del equipo que saca no debenimpedir que su oponente, a
trav ésde una cortina/pantalla individual o colectivo,veaelservidoryla
trayectoria devuelodelbalén.
9.7.6.2. Unjugador o ungrupo de jugadores del equipo que saca hace una
pantalla moviendo los brazos, saltando o moviéndose hacialos lados
durante laejecucién del servicio,o permaneciendo de pie agrupados, y al
hacerloocultatanto al servidorcomo a la trayectoria de vuelode lapelota

hasta que la pelotaalcance el planovertical de lared.

9.7.7. FALTASHECHASDURANTE ELSERVICIO
9.7.7.1. Sirviendo faltas
9.7.7.2. Los siguientes fallos provocan un cambio de servicio. El servidor:

9.7.7.2.1. Violalaordendeservicio,
9.7.7.2.2. No ejecuta el servicio correctamente (es decir, pisa o sobrepasa lalinea
cuando se toca el balén).
9.7.7.3. Fallos despuésdel golpede servicio
9.7.7.4. Despuésde que lapelotahasido golpeada correctamente, el serviciose
convierte enfaltasilapelota:
9.7.7.4.1. Tocaa un jugador del equipo que saca o no cruza el planovertical de la
red completamente a trav ésdel espacio de cruce;
9.7.7.4.2. Sale “fuera”
9.7.7.4.3. Pasa sobre una pantalla/cortina
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9.8. REMATE/GOLPEDEATAQUE
9.8.1. CARACTERISTICAS DEL REMATE DE ATAQUE

9.8.1.1. Todas las acciones que dirigen el balén haciael oponente, con la
excepcion del servicioy el bloqueo, se consideran golpes de ataque.

9.8.1.2. Un golpe de ataque se completa en el momento en que el balén cruza
completamente el planovertical de lared o estocado por un oponente.

9.8.1.3. Cualquierjugador puede atacar la pelota, no hay restricciones de zona.
Cualquierjugadorpuede realizarun golpe de ataque a cualquieraltura,
siempre que su contacto con el balén se hayarealizado dentro del propio
espacio de juegodel jugador.

9.8.1.4. Durante un golpe de ataque, se permite matear lapelotasolosilapelota
es golpeadalimpiamente y no es atrapada o lanzada.

9.8.1.5. Eljugador atacante puede usar el voleo porencima de lacabeza con los
dedos sin restriccién en cuanto a larelacién entre la posicién del cuerpo

del atacante y ladireccién de enviodel balén.

9.8.2. FALTASENEL GOLPEDE ATAQUE
9.8.2.1. Unjugador golpealapelotainvadiendo del espaciode juego del equipo
contrario.
9.8.2.2. Unjugador golpeael balén "fuera”.
9.8.2.3. Unjugador completaun golpe de ataque enel servicio del oponente,

cuando el balén estd completamente por encima del borde superior de la

red.
9.9. BLOQUEO
9.9.1. BLOQUEAR
9.9.1.1. El bloqueoeslaaccidénde losjugadorescerca de lared para interceptar el

balén que vienedel oponente llegando més alto que el borde superior
de lared, independientemente de laalturadel contacto con el balén.En
el momento del contacto con el balén,una parte del cuerpo debe estar

por encima del borde superior de lared.

9.9.1.2. Intento de bloqueo
9.9.1.2.1. Unintento de bloqueoeslaaccidon de bloquearsin tocar la pelota.
9.9.1.3. Blogue completado
9.9.1.3.1. Unbloqueose completa cadavezque unbloqueadortoca la pelota.
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9.9.14. Blogueo Colectivo
9.9.1.4.1. Unbloqueo colectivo es ejecutado por dos o mds jugadores cerca uno del
otro yse completa cuando unode ellostocalapelota.
9.9.2. CONTACTOENELBLOQUEO
9.9.2.1. Los contactos consecutiv os (rdpidos y continuos) pueden ocurrir por uno
o mds blogueadores siempre que los contactos se realicen durante una
accién. Estos contactos pueden ocurrir con cualquier parte del cuerpo.
9.9.3. BLOQUEO INVADIENDO EL ESPACIO DELOPONENTE
9.9.3.1. Al bloquear, el jugador puede colocar sus manos y brazos mas allade la
red, siempre que esta accién no interfiera con el juego del oponente.Por
lotanto, no estd permitido tocar el balén masalld de laredhasta que un
oponente haya ejecutado un golpe de ataque.
9.9.4. BLOQUEOY GOLPESPOREQUIPO
9.9.4.1. Un contacto de blogqueonose cuenta como un golpe de equipo. En
consecuencia, despuésde un contacto de bloqueo,un equipotiene
derecho a tres (3) golpes paradev olverla pelota.
9.9.4.2. El primer golpe despuésdel bloqueo puede serejecutado por cualquier

jugador, incluido el que hatocado el balén durante el blogueo.

9.9.5. BLOQUEANDO ELSERVICIO
9.9.5.1. Bloguearel serviciode un oponente estd prohibido.
9.9.6. FALTASENEL BLOQUEO
9.9.6.1. El bloqueadortocalapelotaenel espaciodel OPONENTEanteso
simultdneamente con el golpe de ataque del oponente.
9.9.6.2. Bloqguearel balénenel espaciodel oponente desde fuerade laantena.
9.9.6.3. Unjugador bloqueael serviciodel oponente.
9.9.6.4. La pelotaseenvia“fuera" luegodel bloqueo.

10. INTERRUPCIONES, RETRASOS E INTERVALOS
10.1. INTERRUPCIONES
10.1.1. Unainterrupcién esel tiempo entre una jugada completaday el silbato del
primer arbitro para el siguiente servicio.
10.1.2. Las Unicas interrupciones habitualesdel juegoson lostiempos fueray las
sustituciones.
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10.1.3. NUmero de interrupciones del juego
10.1.3.1. Cada equipo puede solicitarun maximo de un tiempo fueray cuatro
sustituciones por set.
10.1.4. SECUENCIADE INTERRUPCIONES REGULARES DE JUEGO
10.1.4.1. La solicitud de un tiempo fueray unasolicitud de sustitucién por parte
de cualquierade los equipos pueden seguirse, dentro de la misma
interrupcién.
10.1.4.2. Sin embargo, un equipo no estd autorizado a realizarsolicitudes
consecutiv as de sustitucién durante la misma interrupcién. Dos jugadores
pueden ser sustituidos al mismo tiempo dentro de lamisma solicitud.
10.1.4.3. Debe haber unajugada completada entre dos solicitudes de sustituciéon
separadas por parte del mismo equipo. (Excepcidn: sustitucién forzada
debido a lesién o expulsiéon /descalificacion).
10.1.5. SOLICITUDESDE INTERRUPCIONESREGLUARES DE JUEGO
10.1.5.1. Las interrupciones pueden ser solicitadas por el entrenadory en ausencia
del entrenador por el Capitdn del equipo, séloporellos.
10.1.5.2. Las sustituciones antes de iniciar el setson permitidas y deben anotarse
cémo una sustitucion formal en ese set.
10.1.6. TIEMPO MUERTO/TIEMPO FUERA
10.1.6.1. Las solicitudes de tiempo fueradeben realizarse mostrando lasefal con
lamano correspondiente, cuando el balén esta fuera de juegoy antesdel
silbato para el servicio. Todos los tiempos fuera solicitados duran 30
segundos.
10.1.6.2. Durante todos los tiempos fuera e interv alos establecidos, los
jugadores enjuego debenir a lazonalibre cerca de su banca.
10.1.7. SUSTITUCIONES
10.1.7.1. Unasustitucién es el acto por el cual unjugador o su jugador sustituto,
luegode serregistrado por el anotador, ingresa al juego para ocupar la
posicion de otro jugador, quien debe abandonar lacancha en ese
momento.
10.1.7.2. Cuando lasustitucion se ejecuta por lesidon de un jugador en juego, esta
puedeir acompanada por el entrenador (o capitdn enjuego) mostrando la
sefal conlamano correspondiente.
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10.1.8. LIMITE DESUSTITUCIONES
10.1.8.1. Entradas individualesilimitadas por un sustituto dentro de las 4
sustituciones permitidas del equipo.
10.1.8.2. Maximo 4 sustituciones de equipo por set.
10.1.8.3. Unndmero ilimitado de jugadores puede sustituir en una sola posicién.
10.1.8.4. Unjugador enlaalineaciéninicial puede comenzar un setyvolvera
ingresar, pero soloenlamisma posicién en laque comenzd el set.
Asimismo, un suplente que hayaabandonado el setpodra reingresar,
pero soloenlaposicién que acababa de jugar anteriormente.
10.1.9. EXCEPCIONESEN LASSUSTITUCIONES
10.1.9.1. Unjugador que no pueda seguirjugando debido a una lesién o
enfermedad, debe ser sustituido legalmente.Siesto no es posible, el
equipo tiene derecho a realizar una sustitucién EXCEPCIONAL, mdsallade
los limites de las Reglas Oficiales. Una sustituciéon excepcional significa
que cualquierjugadorque no esté en lacancha enel momento de la
lesidn /enfermedad puede ser sustituido en el juego por el jugador
lesionado/enfermo. El jugadorlesionado/ enfermo sustituido no puede
volveraentrar al partido. Unasustitucién excepcional no puede contarse
enningln caso como una sustitucién regular, pero debe registrarse enla
hoja de anotacidon como parte del total de sustituciones enel set y el
partido.
10.1.10.  SUTITUCION ILEGAL
10.1.10.1.  Unasustitucién esilegal siexcede laslimitacionesindicadas en laRegla
Oficial o si estd inv olucrado unjugador no registrado.
10.1.10.2. Cuandoun equipo ha realizadounasustitucién ilegal y el juego se ha
reanudado, se aplicard el siguiente procedimiento, en secuencia:
10.1.10.2.1. Elequipoes penalizadoconun puntoy servicioal oponente,
10.1.10.2.2. Lasustitucién debe rectificarse,
10.1.10.2.3. Los puntos anotados por el equipo cul pable desde que se cometid afalta
son cancelados;los puntos del oponente siguen siendo v alidos.
10.1.11. PROCEDIMIENTOPARASUSTITUCIONES
10.1.11.1.  Las sustituciones deben realizarse dentro de lazona de sustitucién (cerca
de lalinealateral cercadel poste enel ladodel 2° arbitro).
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10.1.11.2.  Unasustitucién solodurard el tiempo necesario para registrar la
sustitucién enlahoja de anotacién y permitir laentrada ysalidade los
jugadores.
10.1.11.2.1.  Enel momento de lasolicitud de sustitucién, el jugador o jugadores
sustitutos deben estar sentados en la posicidon o posiciones ademas del
asiento del entrenadoren el banco del equipo.
10.1.11.2.2. Sieljugadoro losjugadoresno estdn preparados, no se concede la
sustitucion y se sanciona al equipo por una demora.
10.1.11.2.3. Lasolicitud de sustitucién es reconociday anunciada por el anotador o el
2 °arbitro, mediante el usodel timbre o el silbato, respectivamente.
El 2° arbitro autoriza la sustitucién. Para los Juegos Mundiales de
Olimpiadas Especiales, se utilizan paletas numeradas para facilitar la
sustitucion.
10.1.11.3.  Siunequipo tiene laintencién de hacer simultdneamente dos
sustituciones, losdosjugadores suplentes deben estarsentadosen la
posicion apropiada en el bancodel equipo para serconsiderados en la
misma solicitud. En este caso, las sustituciones deben realizarse
sucesivamente, un par de jugadores tras otro. Si uno esilegal, el legal se
otorgay elilegalse rechazay estdsujeto a unaadv ertencia/sancién por
demora.
10.1.12.  SOLICITUDESINAPROPIADAS
10.1.12.1.  Esincorrecto solicitaruna interrupcién regulardel juego:
10.1.12.1.1. durante unajugada o enel momento o despuésdel silbato para el
saque,
10.1.12.1.2. Porun miembro del equipo no autorizado,
10.1.12.1.3. Para una segundasustitucién por parte del mismo equipo durante
lamisma interrupcién (es decir, antes del final de lasiguiente jugada
completada), excepto en el casode lesidon /enfermedad de un jugador en juego.
10.1.12.1.4. Despuésde haberagotado el nimero autorizado de tiempos fuera
y sustituciones.
10.1.12.2. Laprimera solicitud indebida de un equipo enel partido que no afecte o
retrase el juegoserdrechazada, pero deberdregistrarse enlahoja de
anotacion sin otras consecuencias.
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10.1.12.3. Cualquierotrasolicitud indebida en el partido por parte del mismo equipo
constituye una demora.
10.2. RETRASOENELJUEGO
10.2.1. TIPOSDEDEMORA
10.2.1.1. Unaaccién indebida de un equipo que aplazalareanudaciéndel juegoes
una demora e incluye, entre otros:
10.2.1.1.1. Retrasar lasinterrupcionesregularesdel juego;
10.2.1.1.2. Prolongarlas interrupciones, despuésde haber recibido instrucciones de
reanudar el juego;
10.2.1.1.3. Solicitar una sustitucién ilegal;
10.2.1.1.4. Repetiruna solicitud incorrecta;
10.2.1.1.5. Retrasar el juego (12 segundosserd el tiempo méximo desde el final de
una jugada hasta el pitido para el saque en condiciones normales de
juego);
10.2.1.1.6. Retrasar el juego por parte de un miembro del equipo.
10.2.2. SANCIONESPORDEMORA
10.2.2.1. “Adv ertencias por Demora”y “Castigo por Demora” son lassanciones.
10.2.2.1.1. Las sanciones por demora permanecenvigentesdurante todo el partido.

10.2.2.1.2. Todaslassancionespor demora se registran en lahoja de puntuacién.

10.2.2.2. La primera demora del partido realizada por un miembro del equiposera
una "ADV ERTENCIAPORDEMORA"
10.2.2.3. El segundoy subsiguientes retrasos de cualquiertipo por cualquier

miembro del mismo equipo en el mismo partido constituyen una faltay
son sancionados con una "PENALIDAD POR DEMORA":un puntoy servicio
al oponente.

10.2.2.4. Las sanciones por demora impuestas antes o entre setsse aplicanenel
siguiente set.

10.3. EXCEPCIONESALASINTERRUCIONESDE JUEGO
10.3.1. LESIONES/ENFERMEDAD

10.3.1.1. Si ocurre un accidente grave mientras lapelotaestdenjuego, el arbitro

debe detenerel juegoinmediatamente y permitir que laasistencia médica

ingrese a lacancha. A continuacién, se vuelveajugar el rally.
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10.3.1.2. Si unjugador lesionado/enfermo no puede ser sustituido legal o
excepcionalmente, se le da al jugador un tiempo de recuperacién de 3
minutos, pero no mas de unavezparael mismo jugador en el partido. Si el
jugador no se recupera, su equipo se declaraincompleto.

10.3.2. INTERFERENCIAEXTERNA

10.3.2.1. Si ocurre algunainterferencia externa durante el juego, este deberd

detenerseyel Rallyvolverseajugar.
10.3.3. INTERRUPCIONES PROLONGADAS

10.3.3.1. Si circunstancias imprev istasinterrumpen el partido, el 1erarbitro, el
organizador y el Comité de Control,si lo hubiera, decidirdn las medidas a
tomar para restablecerlas condiciones normales.

10.3.3.2. En caso de que se produzcan una o variasinterrupciones que no superen
las 4 horas en total, el partido se reanudara con la puntuacién adquirida,
losjugadores (excepto los expulsados o descalificados)y el mismo orden
de saque, independientemente de que continde en el mismo terreno de
juego o enotro terreno de juego.

10.3.3.3. Si se produce una o variasinterrupciones, que superen las4horas en
total, se repetird todo el partido.

10.4. INTERVALOSY CAMBIOSDE CANCHA

10.4.1. INTERVALOS
10.4.1.1. Unintervaloesel tiempo entre sets. Todos losintervalos duran 1 minuto.
10.4.1.2. Durante este periodo de tiempo, se realizan los cambios de lado de

canchay el registro de laalineaciéninicial en la planilla de anotacién.

10.4.1.3. Durante el intervaloantesdel setdecisivo el drbitrorealizaun nuevo
sorteo.
10.4.2. CAMBIO DE CANCHA
10.4.2.1. Para los primeros 2 (dos) sets, los equipos cambian de cancha despuésde

cada 7 (siete) puntos jugados. En el casode un empate 1-1set, el tercer
set decisivose juegacomo un desempate con procedimientos de
anotacién de puntos de rallya 15 puntos con una v entaja minima de 2
puntosy sin limite de puntos. Enel tercer set, los equipos cambian de lado
cada 5 (cinco) puntos combinados.
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10.4.2.2. Durante los cambios de cancha, los equipos deben cambiar
inmediatamente sin demora. Si el cambio de cancha no se realizaen el
momento adecuado, tendrd lugartan pronto como se note el error.La
puntuacién en el momento en que se realiza el cambio de campo sigue

siendo la misma.

11. CONDUCTA DE LOS PARTICIPANTES
11.1. REQUERIMIENTOSDE CONDUCTAS
11.1.1. CONDUCTADEPORTNVA
11.1.1.1. Los participantes deben conocer las "Reglasde V oleibol de Playa de
Olimpiadas Especiales”y apegarse aellas.
11.1.1.2. Los participantes deben abstenerse de acciones o actitudes destinadasa

influiren las decisiones de los arbitros o encubrir faltas cometidas por su

equipo.
11.1.2. JUEGO LIMPIO/FAIR PLAY
11.1.2.1. Los participantes deben comportarse con respetoy cortesia en el espiritu

del JUEGO LIMPIO, no solo hacia los arbitros, sino también hacia otros
oficiales, el oponente, compafieros de equipoy espectadores.
11.1.2.2. Generalmente se permite la comunicacion entre los miembros del equipo
durante el partido.
11.2. MALCOMPORTAMIENTO Y SUSSANCIONES
11.2.1. MALA CONDUCTAMENOR
11.2.1.1. Las infracciones levesde malaconducta no estdn sujetas a sanciones. Es
deberdel 1eréarbitro evitarque los equipos se acerquen al nivel de
sancion.
11.2.1.2. Esto se hace en dos etapas:
11.2.1.2.1. Etapa 1: mediante laemisién de una adv ertenciaverbal atrav ésdel
capitan;
11.2.1.2.2. Etapa 2: mediante el usode unaTARJETAAMARILLA alos miembros del
equipo en cuestién. Esta adv ertenciaformal noes ensi misma una
sancién, sino un simbolo de que el miembro del equipo (y por extensién el
equipo) ha alcanzadoel niv el de sancién para el partido. Se registra enla
hoja de puntuacién, perono tiene consecuencias inmediatas.
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11.2.1.3. Los participantes deben aceptar las decisiones de los arbitros con una
conducta deportiv 3, sin cuestionarlas.
11.2.1.4. En caso de duda, solose podra solicitar una aclaracién a trav és del
entrenador.
11.2.1.5. La conducta incorrecta de un miembro del equipo hacia oficiales,
oponentes, compafneros o espectadores se clasifica en tres categorias
segulnlagravedadde lainfraccién.
11.2.1.5.1. Conducta grosera: accién contraria a las buenas costumbres o principios
morales.
11.2.1.5.2. Conducta ofensiv a: palabras o gestos difamatorios o insultanteso
cualquieraccién que exprese desprecio.
11.2.1.5.3. Agresién: ataque fisico real o comportamiento agresivooamenazante.
11.2.2. ESCALA DE SANCIONES
11.2.2.1. Ajuicio del 1eréarbitro y dependiendo de lagravedadde lainfraccién, las
sanciones a aplicary anotar en el acta son:
Penalizaciéon, expulsion o descalificacion.
11.2.2.2. Penalizacién:La primera conducta grosera en el partido por parte de

cualquier miembro del equipo es penalizada con un punto yservicioal

oponente.
11.2.2.3. Expulsiéon
11.2.2.3.1.  Unmiembro del equipo que seasancionado con expulsiénnojugara por

el restodel set, debe ser sustituido legal e inmediatamente si estd enla
canchay debe permanecer sentado en el dreade penalizacién sin otras
consecuencias. Un entrenador expulsado pierde suderecho ainterv enir
enel setydebe permanecer sentado en el dreade penalti.

11.2.2.3.2.  Laprimera conducta ofensivade un miembro del equipo essancionada
con expulsidénsin otras consecuencias.

11.2.2.3.3.  Lasegundaconducta grosera enel mismo partido por parte del mismo
miembro del equipo essancionada con expulsién sin otras consecuencias.

11.2.2.4. Descalificaciones
11.2.2.4.1.  Unmiembro del equiposancionado con descalificacién debe ser

sustituido legal e inmediatamente si estden lacanchay debe abandonar
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el Areade Control de Competicién por el restodel partido sin otras
consecuencias.

11.2.2.4.2.  El primer ataque fisico o agresién implicita o0 amenazada se sanciona con
descalificacién sin mds consecuencias.

11.2.2.4.3.  Lasegundaconducta ofensivaen el mismo partido por parte del mismo
miembro del equipo essancionada con descalificacién sin otras
consecuencias.

11.2.24.4. Latercera conducta grosera enel mismo partido por parte del mismo

miembro del equipo essancionada con descalificacién sin otras

consecuencias.
11.2.3. APLICACION DE SANCIONESPOR MALA CONDUCTA
11.2.3.1. Todas lassanciones por mala conducta son sanciones individuales,

permanecen vigentesdurante todoel partido y se registran en lahoja de
puntuacién.
11.2.3.2. La reincidencia de una mala conducta por parte del mismo miembro del
equipo en el mismo partido se sanciona progresivamente (el miembro del
equipo recibe una sancién mds sev era por cada infraccién sucesiv a).
11.2.3.3. La expulsiéon o descalificaciéon por conducta ofensivao agresiénno
requiere sancion prev ia.
11.2.4. MALA CONDUCTAANTESY ENTRELOSSETS
11.2.4.1. Cualquier mal comportamiento ocurrido anteso entre lossets, serd
sancionado segln lasreglasde Voleibol de Playa de Olimpiadas
Especialesyaplicadasen el siguiente set.
11.2.5. SUMARIO DEACCIONESPORMALA CONDUCTASY TARJETASUSADAS
11.2.5.1. Adv ertencia: Sin sancién.
11.2.5.2. Etapa 1: Advertenciaverbal
11.2.5.3. Etapa 2: Tarjetaamarilla
11.2.5.4. Penalidad:Sancién-Tarjeta Roja.
11.2.5.5. Expulsién:Sancién- Tarjeta Roja + Tarjeta Amarillajuntas
11.2.5.6. Descalificaciones:Sanciones — Tarjeta Roja + Tarjeta Amarilla separadas.
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12. s ARBITROS
12.1. CUERPO DEARBITROSY PROCEDIMIENTOS
12.1.1. COMPOSICION
12.1.1.1. El cuerpode arbitros para todos los partidos estard compuesto de la
siguiente manera: - 1er arbitro, - 2do arbitro,- Anotador,- 2 (dos) jueces de
linea.Para Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales un asistente de
anotador es obligatorio.
12.1.2. ACREDITACION DEL PERSONAL TECNICO (c6mo Arbitros, etc)
12.1.2.1. Habrd un requisito minimo para que un Oficial Técnico sea considerado en
cada nivelde competencia. Los Oficiales Técnicos con calificaciones mas
altasson aceptablesen cada nivel de competencia.
12.1.2.1.1.  JuegosMundiales: Requisito minimo: Certificacién nacional o calificacion
de competencia equiv alente mas alta otorgada por un NGB de v oleibol. Se
prefiere la calificacion de arbitraje internacional de la FIV B.
12.1.2.1.2.  JuegosRegionales Requisito minimo: Certificacién nacional o calificacién
de competencia equiv alente mas alta otorgada por un NGB de v oleibol.
12.1.2.1.3.  JuegosNacionales.:Requisito minimo: Certificacién nacional o calificacién
de competencia equiv alente otorgada por unaNGB de v oleibol. También
es aceptable una calificacién de competencia Junior Nacional o
equiv alente otorgada por una NGB de Voleibal.
12.1.2.1.4.  Competicidon por debajo del niv el de los Juegos Nacional es.
Requisito Minimo: Todos los Oficiales T écnicos deberan estar certificados
(cualquiernivel) porsu NGB de Voleibol.
12.1.3. PROCEDIMIENTOS
12.1.3.1. Séloel 1ery 2do arbitro pueden hacer sonar un silbato durante el partido
12.1.3.1.1.  El1erdrbitro dalasenal parahacer el servicio queinicia el Rally.
12.1.3.1.2.  El1leryel 2do arbitro dan lasefal paraterminar el Rally, seguros de que
ha cometido una faltay han identificado su naturaleza.
12.1.3.2. Puedenhacer sonar el silbato cuando el balén esté fuera de juego para
indicar que autorizan o rechazan una solicitud de equipo.
12.1.3.3. Inmediatamente despuésde que el arbitro hagasonar el silbato para
sefalarlafinalizacién de lajugada, debe indicar con las sefales manuales
oficiales:
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12.1.3.3.1.  Silafaltaespitada porel 1erarbitro, indicard enorden:

12.1.3.3.1.1. a) el equipo que sacarg;

12.1.3.3.1.2. b) La naturalezade lafalta.

12.1.3.3.1.3. ) El(los)jugador (jugadores)que cometieron lafalta (si es
necesario)

12.1.3.3.2.  Silafaltaespitada por el 2doarbitro, este indicara:

12.1.3.3.2.1. a) La naturalezade lafalta.

12.1.3.3.2.2. b) El(los) jugador (jugadores)que cometieron lafalta (si es
necesario)

12.1.3.3.2.3. ¢) El equipo que sacara siguiendo lasenal conlamano del primer

arbitro. En este caso, el 1erarbitro no muestra ni lanaturalezade
lafaltani el jugadorque cometié lafalta, sino soloel equipoque
saca.
12.1.3.3.3.  Encaso de doble faltaambos arbitros sefialardn en orden:

12.1.3.3.3.1. a) lanaturalezade lafalta;

12.1.3.3.3.2. b) losjugadores en falta (si es necesario). El primer arbitro indicara
el equipo que sacard a continuacion.

1ERARBITRO

12.2.1.  UBICACION
12.2.1.1. El 1erarbitro llevaacabo sus funciones de pie enlasillaoplataforma de

arbitros ubicada en un extremo de lareden el lado opuesto al anotador.
Su vistadebe estar aproximadamente a 50 cm por encima de lared.
12.2.2. AUTORIDAD

12.2.2.1. Los arbitros tendran plenaautoridad para interpretar las reglas. Si tiene
mas preguntas, se consultard al Equipo de Gestiéon de la Competicién.

12.2.2.2. El 1erarbitro dirige el partido desde el inicio hasta el final. Tiene
autoridad sobre todos los miembros del cuerpo arbitral y los miembros de
los equipos. Durante el partido sus decisiones son definitiv as. Esta
autorizado a anularlas decisiones de otros miembros del cuerpo arbitral,
sise advierte que estdn equiv ocados. Incluso podra reemplazara un
miembro del cuerpo arbitral que no esté desempefando sus funciones
correctamente.

12.2.2.3. También controlael trabajo de los recogepelotas.
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12.2.2.4. El /ellatiene el poderde decidir cualquierasunto relacionado con el
juego, incluidosaquellos no previstos enlas Reglas.
12.2.2.5. No permitird ningunadiscusion sobre sus decisiones. Sin embargo, a
peticion del capitdn, el 1erarbitro darad una explicacién sobre la aplicacion
ointerpretacién de lasreglasenlas que ha basado sudecisién. Si el
capitdn no estd de acuerdo con laexplicaciény protesta formalmente, el
1er arbitro debe autorizar el comienzo de un Protocolo de protesta.
Nota: El 1er drbitro es responsablede determinar antesy duranteel
partidosi el dreade juego y las condiciones cumplen con los requisitos de
Jjuego.
12.2.3. RESPONSABILIDADES
12.2.3.1. Antes del partido, el 1erarbitro debera:
12.2.3.1.1. Inspeccionar las condiciones del dreade juego, las pelotasy el resto del
equipamiento.
12.2.3.1.2. Realizarel sorteocon los capitanes de equipo
12.2.3.1.3. Controlarel calentamiento de los equipos
12.2.3.2. Durante el partido estd autorizado para:
12.2.3.2.1. Emitir adv ertenciasalosequipos;
12.2.3.2.2. Sancionar faltasy retrasos;
12.2.3.2.3. Decidirsobre:a) lasfallasdelservidory lapantalladel equipo quesirv e;b)
las faltaseneljuegodel baldn;c) las faltas porencima de lared yel
contacto defectuoso del jugadorcon lared, principalmente del lado del
atacante; d) lapelota cruza completamente el espacioinferior debajo de
lared; e) el balén que cruza laredtotal o parcialmente fuera del espacio
de cruce hacia el campo del oponente o toca laantena ensu ladodel
campo de juego.) lapelotaserviday el tercergolpe pasapor encima o
fuera delaantenade suladode lacancha.
12.2.3.3. Al finalizarel partido deberarevisary firmar la planilla de anotacién.
12.3. 2DOARBITRO
12.3.1.  UBICACION
12.3.1.1. El segundo arbitro realizard sus funciones de pie fuera del dreade juego

cerca del poste, enel ladoopuestoal 1erarbitro y de frente a él/ella.
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12.3.2. AUTORIDAD

12.3.2.1. El segundoarbitro es el asistente del primer arbitro, pero también tiene
su propio rango de jurisdiccién.

12.3.2.2. Si el primer arbitro no puede continuar con su trabajo, el segundo arbitro
puede reemplazarlo.

12.3.2.3. También puede, sin usar el silbato, senalar faltas fuerade su rango de
jurisdiccién, pero no debeinsistir enellasal 1erdérbitro.

12.3.2.4. Controlael trabajode losanotadores.

12.3.2.5. Supervisaalos miembros del equipoen labanca del equipo e informa
de su mala conducta al 1errbitro.

12.3.2.6. Controlaalosjugadores enlasdreasde calentamiento.

12.3.2.7. Autoriza lasinterrupcionesregularesdel juegoy los cambios de cancha,
controlasu duracion y rechaza las solicitudesindebidas.

12.3.2.8. El/ellacontrolael nimero de tiempos fuera y sustituciones utilizados
por cada equipo einforma el 1Tertiempo muerto y la 32y 42 sustituciones
al 1erdrbitro y al entrenador correspondiente.

12.3.2.9. En caso de lesiénde unjugador, autoriza una sustitucién excepcional o
concede untiempo derecuperacion de 3 minutos.

12.3.2.10. Comprueba durante el partido que los balones siguen cumpliendolos
requisitos del reglamento.

12.3.2.11.  Supervisaalosmiembros del equipoen las dreas de penalizacién e
informa de su mala conducta al 1erarbitro.

12.3.2.12. Realizael sorteoentrelossets 2y 3 siel 1erArbitro no puede hacerlo.
Luegodebe pasar toda lainformacién relevante al anotador.

12.3.3. RESPONSABILIDADES

12.3.3.1. Al comienzo de cada set, el sequndo arbitro v erifica que losjugadores
realesenlacanchase correspondan con losde las hojas de alineacién.
Siempre que sea necesario, el 2° arbitro controlael trabajo del anotadory
v erificaque el servidor correcto tengael balén.

12.3.3.2. Durante el partido, el 2 ° 4rbitro decide, pitay sefala losiguiente:

12.3.3.2.1. Interferencia debida a lapenetracién enlacancha del oponenteyel

espacio debajo de lared;
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12.3.3.2.2. El contacto defectuosodel jugador con lared principalmente en el lado
del blogueadory conlaantena ensu ladode lacancha;
12.3.3.2.3. El contacto delapelotacon unobjeto externo;el balén que cruza lared
total o parcialmente fuera del espacio de cruce hacia la cancha del
oponente o toca laantenaen su ladode lacancha, inclusodurante el
servicio;
12.3.3.2.4. Elcontacto delapelotacon laarenacuando el 1erdrbitro no estd en
posicién deverel contacto;
12.3.3.2.5. el balénserecuperé completamente enel ladodel oponente debajodela
red.
12.3.3.2.6. Lapelotaservidayeltercergolpe pasanporencima o fuera de laantena
de suladodelacancha.
12.3.3.3. Al finalizar el partido deberérevisary firmar laplanilla de anotacién.
12.4. ELANOTADOR
12.4.1.  UBICACION
12.4.1.1. El anotador realiza sus funciones sentado en la mesa de anotadores en el
lado opuestode lacanchay frente al 1er arbitro.
12.4.2. RESPONSABILIDADES
12.4.2.1. El anotador completalahoja de anotacién de acuerdo con lasReglas,
cooperando con el 2° arbitro. Utiliza un timbre u otro dispositiv o de
sonido para notificar irreqularidades o dar sefalesalos arbitros sobre la
base de sus responsabilidades.
12.4.2.2. Antes del partido y del set, el anotador:
12.4.2.2.1. Registra los datos del partido y de los equipos de acuerdo con los
procedimientos vigentes,y obtiene las firmas de los capitanesy los
entrenadores;
12.4.2.2.2. Registralaalineaciéninicial de cada equipode lahoja de alineacién (o
v erificalos datos enviados electrénicamente). Si no recibe las hojasde
alineacién a tiempo, notifica inmediatamente este hecho al 2° arbitro.
12.4.2.3. Durante el partido, el anotador:
12.4.2.3.1. Registra los puntosanotados;
12.4.2.3.2. Controlael ordende saque de cada equipo e indica cualquiererrorantes
del golpe de servicio;
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12.4.2.3.3. Estd facultado para reconoceryanunciar las solicitudes de sustitucion de
jugadores mediante el usodel timbre, controlando su nimero, y registra
las sustituciones y los tiempos fuera, informando al 2° arbitro;
12.4.2.3.4. Notifica a los arbitros de una solicitud de interrupcién regulardel juego
que esta fuera de servicio;
12.4.2.3.5. Anuncia a los arbitros los cambios de cancha y el final de los sets;
12.4.2.3.6. Registra adv ertencias de mala conducta, sancionesy solicitudes
inapropiadas;
12.4.2.3.7. Registra todos losdemds ev entosseguln lasinstrucciones del sequndo
arbitro, es dedir, sustituciones excepcionales, tiempo de recuperacion,
interrupciones prolongadas, interferencia externa, etc.
12.4.2.3.8. Controlaelintervaloentre series. Al final del partido, el anotador;
12.4.2.3.9. Registra el resultadofinal;
12.4.2.3.10. En el casode una protesta, con laautorizacién previadel 1er
arbitro, escribe o permite que el capitan en cuestion escriba enla
hoja de anotacién unadeclaracién sobre el incidente que se protesta;
12.4.2.3.11. Firma laplanilla,antes de obtenerlas firmas de los capitanes de los
equipos y luegode los arbitros.
12.5. ELANOTADORASISITENTE
12.51.  UBICACION
12.5.1.1. El asistente del anotador realizard sus funciones sentado al lado del
anotador en lamesa técnica.
12.5.2. RESPONSABILIDADES
12.5.2.1. Asiste con las tareas administrativ as del trabajo del anotador.
12.5.2.2. Si el anotadorno puede continuar con su trabajo, el anotador asistente
sustituye al anotador.
12.5.2.3. Antes del partido y del set, el anotador asistente:
12.5.2.3.1. Comprueba que toda lainformacién que se muestra en los marcadores es
correcta,
12.5.2.4. Durante el partido, el anotador asistente:
12.5.2.4.1. Indica el orden de saque de cada equipo mostrando un letrero numerado
del 1al 6 que corresponde al jugador a sacar e,
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12.5.2.4.2. Indica mediante el usodel zumbador cualquiererror a los drbitros

inmediatamente; Operael marcador manual en lamesa del anotador;
comprueba que los marcadores concuerden; inicia y finalizael
cronometraje de lostiempos fuera técnicos;

12.5.2.5. Si esnecesario, actualiza la hoja de puntuacién dereservayse ladaal
anotador; Al final del partido, el anotadorasistente: firma lahoja de
anotacién.

12.6. JUECESDE LINEA
12.6.1.  UBICACION

12.6.1.1. Si sélose utilizan dos jueces de linea, estos se pararan en las esquinas de
lacancha més cercanas a lamano derechade cada arbitro, endiagonal a 1
02 mde laesquina.

12.6.1.2. Cada unode elloscontrolatantolalineade fondo como lalinealateral de
su lado.

12.6.1.3. Paralos Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, cuando es
obligatorio tener cuatro jueces de linea, se ubicanen la zonalibrea 1a 3
m de cada esquina dela cancha, en la extensionimaginaria delalinea

que controlan.
12.6.2. RESPONSABILIDADES
12.6.2.1. Los juecesde linearealizan sus funciones utilizando banderas (40 x 40

cm), para senalar:

12.6.2.1.1. Lapelota"entra"y "sale"cadavezquelapelotacaecercadesu(s) linea

(s). (Nota: esprincipalmente el juezde lineamas cercano a latrayectoria de la

pelotael responsable de lasenal);

12.6.2.1.2. Los toques de balones "fuera" por parte del equipo que recibe el balén;

12.6.2.1.3. El baléntocandolaantena, el baléonservidoyel tercergolpe del equipo
que cruza lared fueradel espacio de cruce, etc,;

12.6.2.1.4. Las faltasde pie del servidor;

12.6.2.1.5. Cualquiercontacto con los 80 cm superioresde laantenaensu ladode la
cancha por parte de cualquierjugadordurante su accién de jugar lapelota
o interferir con el juego;

12.6.2.1.6. La pelotaque cruza laredfuera del espaciode cruce hacia lacancha del
oponente o toca laantenaen su ladode lacancha;
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12.6.2.1.7. El blogue tocadurante el rally. A peticién del primer arbitro, unjuez de
lineadebe repetir susenal.
12.7. SENALESOFICIALES
12.7.1. SENALESMANUALES DE LOSARBITROS
12.7.1.1. Los arbitros indicardn con lasefal de mano oficial el motiv o de su accionar
del silbato (lanaturalezade lafaltapitada o el propdsito de la
interrupcién autorizada). La sefnal debe mantenerse por un momento v, si
se indica con unamano, lamano corresponde al lado del equipo que ha
cometido lafaltao la solicitud.
12.7.2. SENALESDE LAS BANDERAS DE LOS JUECES DE LINEA
12.7.2.1. Los Juecesde Lineadebenindicar con lasbanderas lanaturalezade la

faltasancionaday mantener lasefal porun momento.

13. DEFINICIONES
13.1. El Areade Competicién/ Control esun corredor alrededorde lacanchade juegoylazona libre,

que incluye todos los espacios hasta las barreras exteriores o v alla de delimitacién.

13.2. ZONAS
13.2.1. Estas son seccionesdentro del dreade juego (es decir, lacancha de juegoyla
zona libre)segln se definen para un propésito especifico (o con restricciones
especiales)dentrodel textode lasreglas. Estosincluyen:Zonade servicio, Zona
de sustituciéon y Zona libre.
13.3. AREAS
13.3.1. Estas son seccionesdel dreade competencia / control, fuera de lazona libre,

identificadas por las reglas como con una funcién especifica. Estos incluyen:area
de calentamientoy area de penalizaciones.
13.4. ESPACIO INFERIOR
13.4.1. Es el espacio delimitado ensu parte superior por el fondode laredy el cordén
que loune alos postes, en los laterales porlos postesy en laparte inferior por la
superficie de juego.
13.5. ESPACIO DE CRUCE

13.5.1. El espacio de cruce estd definido por:
13.5.1.1. La banda horizontal en la parte superior de lared.
13.5.1.2. Las antenasy su extension
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13.5.2. La pelotadebe cruzar a la cancha del oponente atrav ésdel espaciode cruce.
13.6. ESPACIOEXTERNO

13.6.1. El espacio exterior estd en el planovertical de lared fueradel cruce y los espacios

inferiores.

13.7. ZONADESUSTITUCION

13.7.1. Esta es laparte de lazona libre por la que se realizan las sustituciones.
13.8. AMENOSQUEPORACUERDODELAFIVB

13.8.1. Esta declaracidon reconoce que si bien existen regulacionessobre los estdndaresy

especificaciones de equipos e instalaciones, hay ocasiones enlasque laFIV B
puede hacer arreglos especiales para promov erel juegode V oleibol o para
probar nuev as condiciones.

13.9. ESTANDARESFIVB

13.9.1. Las especificaciones técnicas o limites definidos por laFIV B alos fabricantes de
equipos.

13.10. AREA DE SANCION/PENALIZACION

13.10.1.  En cada mitad del &reade competencia / control, hay un Area de Penalizacién
ubicada detras de la prolongacién de lalineade fondo, fuerade lazona libre, que
debe colocarse a un minimo de 1,5 metros detras del borde trasero del banco.
FAULT

13.10.2. a)Unaaccién de juego contraria a lasreglas.b) Unainfraccién de una reglaque
no sea unaaccién de juego.

13.11. RECUPERADORESDE PELOTASY NVELADORES DE ARENA (RAKERS)

13.11.1.  Este esel personal cuyo trabajo es mantener el flujo del juego haciendorodar la
pelotahacia el servidorentre jugadas.

13.11.2.  Niveladoresde arena: estos asistentes de la cancha usan rastrillos largos o palos
largos con extremos aplanados para suavizarlaarena, especialmente alrededor
de laslineasde lacanchay a trav ésdel eje central de lacanchaentre los postes.
Suavizanlaarenaantesdel partido, durante los tiempos fueray entre sets.

13.12. PUNTOSENUNRALLY
13.12.1.  Este esel sistema de anotacién de puntos cuando un Rallyesganado.
13.13. INTERVALQOS

13.13.1. Eseltiempo entre lossets. El cambio de lado de cancha cada cierta sumatoria de
puntos no se considera unintervalo.
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13.14. INTERFERENCIA
13.14.1.  Cualquieraccién que cree unav entaja contra el equipo oponente o cualquier
acciéon que impida que un oponente juegue el balén.
13.15. OBJETOEXTERIOR
13.15.1.  Unobjeto o unapersona que, estando fueradel terreno de juego o cerca del
limite del espacio libre de juego, obstaculizael v uelo de la pelota. Porejemplo:
lucesdel techo,lasilladelarbitro, el equipode televisién, la mesa de anotadores
y los postesde lared.Los objetos externos no incluyen lasantenas, ya que se
consideran parte de lared.
13.16. SUSTITUCION
13.16.1.  Este esel acto por el cual unjugador regularabandonalacanchay otro jugador

regulartoma su lugar.

14. PRUEBAS DE EVALUACION DE DESTREZAS (PED)
14.1. Servicio

—oro—+— cissn—+— ier—
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Linea de Ataque
14.1.1. Preparaciéon
14.1.1.1. Utilice una cancha de tamano reglamentariode 16 metros de largoy 8
metros de ancho, 10 pelotasde v oleibol,unaalturade red de 2,24 metros
(7 pies, 4 1/8 pulgadas) para mujeresy 2,43 metros (7 pies, 115/8
pulgadas) para hombres, estandartes, antenas, cinta métrica, cinta y caja
de pelotas.
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14.1.2. Prueba

14.1.2.1. El atletatiene 10intentos desde el dreade servicio.
141.2.2. El atletapuedeservirporencima o por debajo.
14.1.2.3. Las lineas grabadas o con cinta o tiza marcan lacancha delineandolas

areas objetivoque tienenun valorde dosa cuatro puntos.

14.1.3. Puntuacién
14.1.3.1. Las pelotasque golpeanenunalineaobtienenel valorde puntos mas
alto.
14.1.3.2. Las pelotas que toquenlared, lasantenas o caigan fuera de los limites no

reciben puntos.
14.1.3.3. La puntuacién final del atleta se determina sumando los puntos
otorgados por cada uno de los 10 intentos
14.1.4. Puesta en Escena
14.1.4.1. Losvoluntariosadministran lapruebay no interfieren con el atleta que interviene
enlaprueba.
14.1.4.2. ElVoluntario“A” dard instrucciones al grupo participando en esta prueba,
mientras el V oluntario “B” demuestra en que consiste la prueba. El V oluntario “C”
lelanzaralapelotadevoleibolal atletaquevaaintervenirenlaprueba.Los
Voluntarios retiraran las pelotas de v oleibol después que ellas [leguen al sitio
donde caen para luego pasarselas aotro V oluntario que estd parado cerca de la
caja de pelotas. Cuandoel atleta hafinalizado, el V oluntario “A” le dara la
puntuacién al V oluntario “D”, que es el anotador. CadaV oluntario esta para

administrar lapruebay supervisarsudreasolamente.
14.2. Pase (recepcién) de Antebrazos/ Golpe bajo

X=ATLETA H@ior—

XXXXX X
PASADOR
Ball
Box
RED
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14.2.1. Preparaciéon
142.1.1. Utilice una cancha de tamano reglamentariode 16 metros de largoy 8
metros de ancho, cinco pelotasde voleibol,unaalturade red de 2,24
metros (7 pies, 4 1/8 pulgadas) para mujeresy 2,43 metros (7 pies, 11 5/8
pulgadas) para hombres, estandartes, antenas, cinta métrica, cinta de
suelootiza y caja de pelotas.
14.2.2. Prueba
14.2.2.1. El atletarecibe 10 pelotasados manos lanzadas por encima de la cabeza
del lanzadorque estd ubicado a trav ésde lareden el medio de lacancha.
El atletarecibe cinco intentos desde la posicidn trasera derecha, tres
metros (9 pies, 10 pulgadas)desde lalinealateral derechay un metro (3
pies, 3 1/3 pulgadas) desde lalineade fondoy cinco intentos desde la
posicién de trasera izquierda, tres metros de lalinealateralizquierday un
metro de lalineade fondo. Los maloslanzamientos se repiten. El atleta
pasa lapelotalanzadahaciaun objetiv o, una persona que tiene los brazos
por encima de lacabezay que estd de pie del mismo ladoy a dos metros
(6 pies, 6 3/4 pulgadas) de lared y a dos metros de lared. lalinealateral.
Las dreas objetivotienenvaloresde unoa cinco puntos. El pico del arco de
cada pelota pasada debe estar por encima de laalturade lared.
14.2.3. Puntuacién
14.2.3.1. Lo siguiente resultard enuna puntuacién de 0 puntos:
14.2.3.1.1. Contacto llegal
14.2.3.1.2. Las pelotasque pasen por debajode lared
14.2.3.1.3. Las pelotasque son lanzadas mas alldde lalineacentral
14.2.3.2. Unapelotaque pega enlalineaentre dosvalores se otorgarala
puntuacién mas alta.
14.2.3.3. La puntuacién final del atletaserd determinada sumando todos los puntos
obtenidos en cada uno de los 10 intentos.
14.2.4. Puesta en Escena
142.4.1. Los v oluntarios administran la pruebay no interfieren con el atleta que
interviene enlaprueba. El Voluntario “A” dard instrucciones al grupo
participando en esta prueba, mientras el Voluntario “B” demuestra en que
consiste laprueba. El Voluntario “C" le lanzarala pelotade voleibal al
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atletaquevaaintervenirenlaprueba.Los Voluntarios retiraran las
pelotasdevoleibol después que ellas lleguen al sitio donde caen para
luego pasarselasaotro Voluntario que estd parado cerca de la caja de
pelotas.Cuando el atletahafinalizado, el VoluntarioA” le dard la
puntuacién al Voluntario “D”, que es el anotador. CadaV oluntario esta

para administrar lapruebay supervisarsudreasolamente.

14.3. Remate
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14.3.1. Preparaciéon
143.1.1. Utilice una cancha de tamano reglamentariode 16 metros de largoy 8

metros de ancho, cinco pelotasdevoleibol,unaalturadered de 2,24
metros (7 pies, 4 1/8 pulgadas) para mujeresy 2,43 metros (7 pies, 11 5/8
pulgadas) para hombres, estandartes, antenas, cinta métrica, cinta de

suelootiza y caja de pelotas.

14.3.2. Prueba
143.2.1. Unlanzadorlanzaralapelotafrente al atletay 2 metros (6 pies, 6 3/4
pulgadas) por encima de lared. Se repiten los lanzamientos que no estan
alaalturaadecuada. El atletase para enlacancha, a tres o cuatro metros
de lared, realizaunaaproximacién de remate y lanzala pelota porencima
de lareddentro de los limites de la cancha delanteradel oponente.Cada
atletarecibe 10intentos.
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14.3.3. Puntuaciéon
143.3.1. El atletarecibe dos puntos por cada remate que aterriza mds allddela
lineade ataque enlacancha contraria y un punto por cada remate que
aterriza entre lared y lalinea de ataque dentro de lacancha del
oponente. Untiro de punta (dink) o de media v elocidad no se registra

como un remate. La puntuacién final del atletaserdel total delos 10

intentos.
14.3.4. Puesta enescena
143.4.1. Los v oluntarios administran la pruebay no debeninterferir con ningdn

atletaque esté realizandola prueba. El voluntario "A" instruird al grupo
que realizaesta prueba en particular, mientras que el v oluntario "B"
demuestra la prueba real.El voluntario "C"lanzard una pelotade voleibol
al atletaque actuard. Los v oluntarios recuperaran las pelotasde voleibol
despuésde que caigany las llevardnaunvoluntario que esté parado
cerca de lacaja de pelotas. Cuando el atleta haya terminado, el v oluntario
"A" le dardlapuntuacién al voluntario "D", quien es el anotador. Cada
voluntario debe administrar la pruebay administrar el drea Gnicamente.

14.4. VoleoyRecepcidonde antebrazo

@ O O @
C
A\ \ ] \j \{
i 4 [ A
'
i
- Q O
Lanzar al aire Voleo Golpe bajo Voleo Golpe bajo
14.4.1. Preparaciéon
14.41.1. Utilice lamitad de unacancha regularde Voleibol conlared/mallaauna
alturade 2.24 metros (7',41/8") y tres pelotas de v oleibol.
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14.4.2. Prueba
14.42.1. El Atletadebe alternarlosvoleosy los pases de antebrazo /gol pe bajo
acomoddndose lapelotaparael mismo.
14422. El Atleta primero lanzalapelotaal airey luego hace un pase o recepcidén
de antebrazo/golpe bajo.
14.4.2.3. Luegoel Atletadebe mov erse debajo del baldn pararealizar mov imientos
intercalados de voleo- golpebajo- voleo—golpe bajo, etc.
14.4.2.4. El Atleta debe permanecerentre laslineas de la mitad de la cancha.
14.4.3. Puntuaciéon
14.43.1. Alosatletasse le daran tres recorridos para realizar su mejor puntuacion.
14.43.2. La puntuacién maxima es 50 (25v oleasy 25 golpes bajo).
Cada golpe bienrealizado cuentacémo un punto, siempre y cuando la
pelotatengaunaalturaminima del altode lared.
14.4.3.3. Unrecorrido en particulartermina cuando el atletavolealapelotaohace
pasesde antebrazo /golpe bajo dos vecesseguidas, golpeailegalmente la

pelota,sale de lacancha parajugar la pelotao alcanzauna puntuacién de

50.
14.4.4. Puesta en Escena
14.4.4.1. Los v oluntarios administran la pruebay no interfieren con el atleta que

interviene enlaprueba.El Voluntario “A” dard instrucciones al grupo
participando en esta prueba, mientras el Voluntario “B” demuestra en que
consiste laprueba. El V oluntario “A” le entregara la pelotaal atleta quien
empezarad a demostrar su habilidad en esta prueba; otros v oluntarios
retirardn las pelotas de voleibol después que ellassalgan fuerade las
lineasde lazonade juego.Cuandoel atletahafinalizado, el V oluntario
“A" le dardlapuntuacién al Voluntario “C",que esel anotador. Cada

V oluntario estd para administrar la pruebaysupervisarsudrea

solamente.
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